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# Derularea programului de
sprijinire a producătorilor
agricoli

În cadrul programului de spr-
ijinire a agricultorilor stabilit prin
Ordonanţa de Urgenţă nr. 72 din
22/08/2003 privind acordarea în
anul agricol 2003-2004 a unui
sprijin direct al statului de 2 milio-
ane lei/ha producătorilor agricoli
pentru suprafeţe de teren arabil
de până la 5 ha inclusiv, suma to-
tală pe care statul a pus-o la dis-
poziţie Direcţiilor pentru Agricul-
tură şi Dezvoltare Rurală în perio-
ada campaniei de primăvară a
fost de 5.568 miliarde lei, din care
3.942 miliarde lei pentru prima
etapă (de toamnă şi primăvară) şi
1.626 miliarde lei pentru a doua
etapă (de toamnă). (vezi infor-
maţii suplimentare)

DOLJ - Astfel, impactul pe
care îl are acest program în agri-
cultura judeţului Dolj este unul
pozitiv, prezent prin încurajarea
agricultorilor să nu-şi abando-
neze terenurile agricole, exis-
tenţa fondurilor pentru achiziţio-
narea de seminţe, îngrăşăminte
etc., obţinerea unor produse de
calitate superioară datorită
respectării verigilor tehnologice şi
dezvoltarea potenţialului natural
al satelor. 

MUREŞ - Datorită sprijinului
financiar direct al statului de 2
milioane lei/ha acordat producă-
torilor din judeţul Mureş, su-
prafaţa însămânţată în toamna
anului 2003 a crescut la 50.806
ha, comparativ cu suprafaţa în-
sămânţată în toamna anului 2002
de 39.409 ha, cu 29 % mai mult.
Arătura adâncă de toamnă în ve-
derea însămânţării culturilor din
primăvara anului 2004 s-a efectu-
at pe 104.114 ha, în procent de
83 % faţă de program comparativ
cu toamna anului 2002 când ară-
tura a fost realizată pe suprafaţa
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de 87.853 ha, în procent de 66%
faţă de program. 

Suprafaţa fertilizată cu în-
grăşăminte chimice a culturilor
din toamna anului 2003 a crescut
la 16.997 ha, comparativ cu su-
prafaţa fertilizată în toamna anu-
lui 2002 de 10.047 ha. 

Fertilizarea fazială a culturilor
de toamnă, în primăvara anului
2004, s-a realizat pe suprafaţa de
26.717 ha, comparativ cu su-
prafaţa fertilizată fazial în anul
2003 de  20.084 ha. 

GORJ - Suprafaţa arabilă a
judeţului Gorj, înregistrată în
datele statistice la nivelul anului
2003, este de 102.474 ha. In anul
agricol 2003-2004, un număr de
60.206 agricultori au depus cereri
de acordare a subvenţiei, su-
prafaţa totală ce face obiectul ac-
estor cereri fiind de 69.816 ha. 

Ca atare, valoarea sumelor
achitate până la această dată,
este de 54 miliarde lei. 

In ceea ce priveşte etapa
a-II-a de plată pentru culturile înfi-
inţate în toamna anului 2003, a
fost solicitată la Ministerul Agri-
culturii, Pădurilor şi Dezvoltării
Rurale suma de 14 miliarde lei.
Se observă o diferenţă faţă de
suma achitată în prima etapă
pentru culturile de toamnă şi
aceasta datorită faptului că, în
urma recepţiei efectuate, o parte
din producători nu au reuşit
efectuarea lucrărilor de în-
sămânţare  a culturilor de păioa-
se, ca urmare a condiţiilor clima-
terice nefavorabile. De precizat
că suma acordată pentru lucrări
ce nu au fost efectuate face
obiectul regularizărilor, în confor-
mitate cu prevederile actului nor-
mativ. 

Referitor la impactul acestui
program în agricultura judeţului,
se poate spune că acesta, în
mod cert, este unul pozitiv. 

Nu au fost înregistrate prob-
leme în acţiunea de decontare a
sumelor către producătorii agrico-
li. Acestea au fost virate în con-
turile speciale, deschise în acest

sens de către fiecare primărie, iar
achitarea lor se face pe baza
listelor înaintate de specialiştii
agricoli ce asigură, totodată şi
desfăşurarea în bune condiţii a
acestei acţiuni. 

IALOMIŢA - În judeţul Ialo-
miţa se constată un interes deo-
sebit privind sprijinul acordat de
Guvernul României prin
MAPDR, în ceea ce priveşte
acordarea în anul agricol
2003-2004 a unui sprijin direct de
2 milioane lei/ha producătorilor
agricoli, fonduri care au comple-
tat baza materială necesară real-
izării propunerilor producătorilor
agricoli, baza materială afectată
de seceta din ultimii doi ani. 

�Aceste sume au fost
binevenite, ceea ce este  demon-
strat şi de faptul că la această
dată producătorii agricoli  din
judeţ au asigurate seminţele şi se
lucrează din plin la însămânţările
din campania de primăvară, în
structura programului stabilit�, a
declarat Nica Viorel, directorul Di-
recţiei pentru Agricultură şi Dez-
voltare Rurală Ialomiţa. 

VRANCEA - In judeţul Vran-
cea, faptul că producătorii agricoli
au primit până la această dată
700.000 lei/ha pentru efectuarea
arăturilor pentru culturile ce se
vor înfiinţa în această primăvară,
a făcut ca 83% din suprafaţă să
fie arată şi anume 50.043 ha.
Diferenţa de suprafaţă se regă-
seşte în zona de munte, pe tere-
nuri în pante, greu mecanizabile,
care se ară primăvara, odată cu
efectuarea lucrării de semănat.
De asemenea, producătorii agri-
coli şi-au procurat sămânţa pent-
ru culturile de primăvară şi în-
grăşăminte chimice pentru grâul
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semănat în toamnă şi au fertilizat
fazial 647.971 ha. 

NEAMŢ - În judeţul Neamţ,
numărul total de cereri a fost de
77.574, toate fiind soluţionate.

�Comparând cu aceeaşi dată
a anului trecut (01.04.2003),
putem spune că acordarea aces-
tor sume de bani a condus la
creşterea suprafeţelor arate pen-
tru însămânţările de primăvară �
113.265 ha (2004)  faţă de
59.667 ha (2003) - o creştere cu
90%�, a afirmat Directorul DADR
Neamţ, Mircea Răşcănescu. Fer-
tilizarea fazială a terenurilor la
culturile de toamnă a crescut de
la 7.915 ha (2003) la 23.676 ha
(2004) adică de  3 ori, de ase-
meni a crescut şi utilizarea de se-
minţe certificate în detrimentul
seminţelor din producţie proprie. 

HUNEDOARA - În ceea ce
priveşte impactul pe care îl are
acest Program în agricultura
judeţului Hunedoara putem
spune că dacă în anul agricol
2002-2003 suprafeţele în-
sămânţate în toamnă au fost de
14.703 ha, în anul agricol
2003-2004, suprafeţele în-
sămânţate au crescut semnifica-
tiv până la 16.259,57 ha. �Aceas-
ta denotă un sprijin real acordat
de stat pentru producătorii agri-
coli. Acelaşi lucru îl putem spune
şi despre ritmul şi modul în care
se desfăşoară campania agri-
colă de primăvară�, a afirmat Di-
rectorul DADR Hunedoara, Mir-
cea Muzicaş. Dacă în anul 2003
la aceeaşi dată suprafaţă arată
era de aproximativ 42.000 ha, în
anul 2004 se înregistrează o in-
tensificare substanţială a lu-
crărilor în campania agricolă de
primăvară, suprafaţa arată fiind
de 48.030 ha, creşterea raportată
la aceeaşi perioadă fiind de
aproximativ 6.030 ha. Putem
constata o îmbunătăţire şi la lu-
crările de fertilizări chimice a cul-
turilor însămânţate în toamnă,
printr-o creştere procentuală de
67% faţă de anul 2003, şi de 18%
la fertilizările cu gunoi de grajd. 

VÂLCEA - In judeţul Vâlcea
producătorii au manifestat interes
evident şi satisfacţie pentru spr-
ijinul acordat. Astfel,  terenurile
agricole au fost luate în cultură în
proporţie de peste 96%. Pe de
altă parte, programul de în-

sămânţare a grâului în toamnă a
fost suplimentat cu 1.506 ha, iar
în această primăvară a fost asi-
gurată sămânţa pentru alte 800
ha din soiurile specifice. 

În general, impactul program-
ului de susţinere a avut drept
efecte următoarele: 

- a crescut suprafaţa arăturilor
executate la zi faţă de aceeaşi
perioadă a anilor precedenţi, cât
şi a suprafeţelor culturilor de
toamnă fertilizate cu în-
grăşăminte chimice; 

- lucrările realizate au fost de
bună calitate şi în timp optim; 

- s-a realizat o mai bună
aprovizionare cu inputuri, la timp
şi în sortimentele necesare; 

- se va diminua suprafaţa de
teren arabil rămas necultivat. 

BIHOR - Director Executiv al
Direcţiei pentru Agricultură şi
Dezvoltare Rurală Bihor, domnul
Florian Pavel a ţinut să menţio-
neze că: � Modul de derulare, în
etape, are un impact deosebit,
materializat prin eficienţă şi
pragmatism în utilizarea sumelor
acordate, evitându-se folosirea
acestora în alte scopuri. � 

Informaţii suplimentare 
La nivel naţional, în urma

prevederilor legislative prevăzute
de OUG 72 / 2003, sprijinul în
valoare de 2 milioane lei/ha,
acordat producătorilor agricoli
pentru suprafeţe de teren arabil
de până la 5 ha inclusiv, se atri-
buie după cum urmează: 

a. pentru culturile care se înfi-
inţează în toamna anului 2003, în
două etape, astfel: 

- 1.000.000 lei/ha în luna octo-
mbrie 2003, pentru înfiinţări de
culturi de toamnă; 

- 1.000.000 lei/ha până la data
de 1 aprilie 2004, pentru fertilizar-
ea şi erbicidarea culturilor înfi-
inţate în toamna anului 2003; 

b. pentru culturile care se înfi-
inţează în primăvara anului 2004,
sprijinul se acordă în trei etape
astfel: 

- 700.000 lei/ha pâna la data
de 1 martie 2004, pentru efectu-
area arăturilor; 

- 600.000 lei/ha până la data
de 1 iulie 2004, pentru
întreţinerea, fertilizarea şi erbici-
darea culturilor; 

- 700.000 lei/ha până la data
de 1 septembrie 2004, pentru
recoltarea culturilor. 
# Situaţia suprafeţelor 

însămânţate
Până la data de 5 aprilie

2004, suprafaţa însămânţată a
culturilor de primăvară este de
1.096.531 hectare, dintr-un pro-
gram total de agricultură de
6.363.000 hectare, conform date-
lor statistice centralizate de
Agenţia Naţională de Consul-
tanţă Agricolă.

Astfel, suprafaţa însămânţată
cu legume de câmp realizată este
de 77.850 hectare dintr-un pro-
gram propus de 237.078 hectare.
Culturile de mazăre boabe în-
sumează 15.025 hectare, din to-
talul de 21.122 hectare, ceea ce
reprezintă un procent de 71% din
programul total. 

Suprafaţa însămânţată cu
ovăz este de 198.544 hectare,
adică un procent de 80% din pro-
gramul propus pentru acest an,
iar în ceea ce priveşte orzoaica
de primăvară au fost realizate
153.309 hectare, procentual
reprezentând 72% din totalul pre-
văzut pentru această primăvară. 

Au fost realizate 2.428 hect-
are însămânţate cu grâu de
primăvară, iar în privinţa sfeclei
de zahăr, au fost cultivate 4.419
hectare până în prezent, dintr-un
total de 80.000 hectare. 

Cartoful timpuriu a fost în-
sămânţat pe o suprafaţă de
11.156 hectare, ceea ce repre-
zintă un procent de 100% din to-
talul propus, iar în ceea ce
priveşte cartoful de vară, au fost
realizate 18.187 hectare, adică
un procent de 86%. Cât despre
cartoful de toamnă, au fost în-
sămânţate 82.714 hectare din to-
talul de 251.048 hectare progra-
mate pentru 2004. 

Din categoria plantelor medi-
cinale şi aromatice a fost realizat
un procent de 32%, ceea ce
reprezintă 4.155 hectare dintr-un
total propus de 13.094 hectare. 

Dintre oleaginoase, realizările
la floarea soarelui totalizează
199.781 hectare până în prezent,
mai rămănând  de însămânţat
892.073 hectare pentru acest
an. La soia, suprafaţa în-
sămânţată este de 1.656 hectare
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De 5 ani de zile ANAMOB NEWS vă ţine la curent cu tot ce este nou !

dintr-un program de 125.917
hectare. 

In ceea ce priveşte porumbul
şi sorgul, au fost realizate 28.000
hectare, iar programul pentru ac-
est an prevede o suprafaţă de
3.221.000 hectare. 

Suprafaţa însămânţată cu
plante de nutreţ este de 271.160
hectare, totalul programat pentru
acest an fiind de 493.000 hect-
are.
# Statistici şi prognoze 

pentru piaţa grâului în
săpt. 12 - 19aprilie 2004

Pe piaţa internă a grâului sto-
curile, aflate la agenţii economici,
sunt estimate la circa 255.000 de
tone, iar preţurile de tranzacţio-
nare în spaţiile de depozitare
sunt cuprinse între 0,21 � 0,22
USD/kilogram. 

Preţul grâului din import vari-
ază între 215-225 USD/tonă, în
funcţie de calitate, distanţa până
la procesator, modalitatea de
plată. 

Pe piaţa internă se constată o
scădere a preţului la grâu, cere-
rea fiind redusă, însă deoarece
piaţa internă este dependentă de
import, preţul va fi influenţat de
mişcările de pe pieţele internaţio-
nale, de politicile comerciale ale
companiilor din domeniul co-
merţului cu cereale precum şi de
capacitatea de achiziţionare a
utilizatorilor. 

In acest sens, pot apărea ma-
jorări ale preţului la grâu în perio-
ada următoare din cauza creşter-
ilor de preţ ale produselor finite,
însă nu se poate vorbi de o �criză
a grâului�. 

In perioada 09-12.04.2004
marea majoritate a burselor au
fost închise. 

Din analiza preţurilor de la li-
citaţiile bursiere precum şi a ce-
lor de pe  pieţele externe se con-
stată că în ultima săptămână
preţul grâului a fost în creştere. 

· Australia � anunţă că vân-
zările de grâu în 2003/04, către
Egipt, au atins cifra record de 2,1
milioane de tone, reprezentând
cea mai mare vânzare anuală din
ultimii 15 ani. Până la data
prezentă au fost livrate peste 1,3
milioane de tone; 

· Algeria � informa în data de
07.04.2004 despre achiziţiona-
rea cantităţii de 25.000 de tone
de grâu din Argentina; 

· Coreea de Sud � a facut
publică, în data de 09.04.2004,
achiziţionarea cantităţii de
32.900 de tone de grâu din SUA
cu livrare în perioada
10.06-15.07.2004 

· Kazakstan � estimează că în
acest an producţia de grâu va
rămâne la acelaşi nivel cu cea
obţinută anul trecut, respectiv
11,5 milioane de tone, ceea ce
va permite exporturi de 5,5 milio-
ane de tone; 

· Iran � anunţa în data de
08.04.2004, că estimează o pro-
ducţie de grâu mai mare cu 1,5
milioane de tone, faţă de pro-
ducţia obţinută în anul de piaţă
2002/03; 

· Japonia � a declarat în data
de 09.04.2004 achiziţionarea
cantităţii de 41.000 de tone de
grâu din SUA cu livrare în perioa-
da 01.05.-10.06. 

In ceea ce priveşte influenţele
pieţei externe, Organizaţia Naţiu-
nilor Unite pentru Agricultură
(FAO) a anunţat în data de
07.04.2004 că stocurile de pro-
duse agricole la sfârşitul anului
de piaţă 2003/04 vor fi mai mici
cu 18% faţă de aceeaşi perioadă
a anului trecut, însă se speră ca
în anul de piaţă 2004/05 situaţia
să revină la normal. 

Scăderea puternica  a sto-
curilor de cereale se datorează
în principal politicilor adoptate
de China precum şi scăderilor de
producţii din Europa, Rusia,
Ucraina. FAO estimează în
schimb că în anul de piaţă
2004/05 producţia de cereale va
atinge 2.130 milioane de tone, fi-
ind în creştere cu 2% faţă de
anul trecut şi cu 3% faţă de me-
dia ultimilor 5 ani. 

Totodată, Pakistan, Uzbe-
kistan anunţă creşteri ale pro-
ducţiei de grâu, iar Mexicul şi
Brazilia diminuarea acestora
comparativ cu producţiile
obţinute în anul de piaţă trecut.
Importatori neţi de grâu rămân:
Irakul, Egiptul, Marocul, Mexicul,
iar Iranul şi Iordania îşi vor re-
duce importurile datorită pro-

ducţiilor bune estimate pentru ac-
est an agricol. 

China anunţa în data de
08.04.2004 că va creşte exportul
de grâu de calitate inferioară, iar
în Rusia, cantitatea totală de pro-
duse agricole, în acest an de
piaţă este estimată la 73,2 milio-
ane de tone, fiind mai mare cu
circa 6 milioane de tone faţă de
cea obţinută în anul de piaţă tre-
cut. Suprafeţele cultivate vor fi
mai mari cu 2-2,5 milioane de
hectare, acestea fiind ocupate în
special cu grâu şi orz de primă-
vară. 

Pe piaţa externă a grâului, co-
taţiile la Bursa din Chicago în
această săptămână sunt cu-
prinse între 149,7 USD/tonă şi
153,1 USD/tona, iar la Bursa din
Kansas variază între 151,4
USD/tonă şi 154,3 USD/tonă. 

Tot pentru saptămâna
12-19.04.2004, în Ucraina, preţul
grâului de panificaţie pe piaţa in-
ternă este cuprins între 235-237
USD/tonă, în funcţie de calitate.
Astfel, preţul grâului furajer, în
condiţia de livrare franco pro-
ducător, este cuprins între
204-206 USD/tonă, iar preţul făi-
nii de grâu pe piaţa internă este
cuprins între 289-233 USD/tonă.

Pâinea se va scumpi cu 
până la 7 la sută
Ministerul Agriculturii in-

formează că preţul mondial al
grâului este în creştere, ceea ce
va determina şi o scumpire in-
ternă a produselor de panificaţie
cu circa 5-7%. "In prezent, sto-
curile interne de grâu sunt sufi-
ciente pentru o lună şi jumătate,
dar dacă noile contracte vor fi
pentru un preţ majorat, automat
şi produsele se vor scumpi. 

La această oră, nu putem
aprecia cât de mult vor creşte
preţurile", ne-a declarat Marin
Viorel, de la patronatul din panifi-
caţie. 

Ministerul de resort spune că
piaţa internă este dependentă de
import şi că este iminentă o
scumpire, dar nu se poate vorbi
de o criză a grâului. În plus, grâul
costă şi mai mult, în funcţie de
distanţa pe care o străbate din
portul Constanţa, din pricina
combustibililor.(Libertatea)
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FIBRELE ALIMENTARE 
UTILIZATE IN INDUSTRIA 

DE PANIFICAŢIE (IV)
Pentru persoanele cărora

medicul nu le recomandă altce-
va, specialiştii recomandă un
aport mediu de 25 - 35 fibre/zi.
Majoritatea oamenilor din ţările
civilizate consumă jumătate din
această cantitate sau mai puţin.
În 1987, American Diabetes As-
sociation, pe baza studiilor priv-
ind relaţia fibre-diabet, recoman-
da un consum de 25 g fibre la
1000 kcal consumate, adică
aproximativ 40 g fibre/zi.

Astăzi se estimează că în
America de Nord, se consumă
doar 10 - 15 g fibre/zi, în timp ce
în Europa se consumă 18 - 25 g
fibre/zi. Sursa principală de fibre
alimentare variză de la ţară la
ţară, de la regiune la regiune. 

În Germania, fibrele sunt
asigurate în mod special din ce-
reale, 44 - 52%, din cartofi şi alte
legume 25 - 32%. În Japonia, Ita-
lia, Marea Britanie, fibrele ali-
mentare provin mai ales din le-
gume. 

Aportul de fibre alimentare,
din dieta zilnică variază în funcţie
de sex, vârstă, etnie şi stil de
viaţă. 

Femeile consumă, de regulă,
o cantitate mai mică de fibre,
comparativ cu bărbaţii. La femei,
consumul de fibre alimentare
creşte cu vârsta, în timp ce la
bărbaţi, scade. Organizaţia Mon-
dială a Sănătăţii, recomandă
zilnic o cantitate de 16 - 24 g fi-
bre NSP - polizaharide neami-
donoase sau 27 - 40 g fibre to-
tale TDF. În prezent la nivel mon-
dial există o ofertă largă de pro-
duse bogate în fibre, majoritatea
pe bază de cereale, ca urmare a
creşterii consumului de produse
de panificaţie, produse ce pot fi
uşor îmbogăţite cu diverse tipuri
de fibre şi a necesităţii ca
jumătate din fibrele zilnice să fie
furnizate de cereale ca sursă de
fibre insolubile.

Creşterea conţinutul de fibre
în alimentaţie pe bază de cereale
se realizează prin:

Serial Q ! utilizarea cerealelor integrale, 
simple sau în amestec;
! adaos de şrot de cereale 
şi/sau tărâţe de grâu, de ovăz 
sau de secară.

În prezent se utilizează pro-
duse de măciniş, cu conţinut
mare de înveliş, dar cu dimensiu-
ni mai mici ale particulei, pentru a
evita neplăcerile consumului de
tărâţe grosiere şi şroturi din
partea consumatorilor cu
afecţiuni cronice ale tubului di-
gestiv. Tărâţa care se obţine din
învelişurile exterioare ale bobu-
lui de grâu, în special din peri-
carp şi spermodermă, are o mare
încărcătură chimică şi
microbiologică. Pentru a elimina
aceste neajunsuri se recurge la
fermentaţia lactică a tărâţei. Me-
toda presupune utilizarea imedi-
ată a tărâţei fermentate sau us-
carea tărâţei la temperaturi joa-
se, până la un conţinut de umidi-
tate mai mic de 8%. Conţinutul
de fibre alimentare poate fi mărit
prin adaos de preparate purifi-
cate cum ar fi celuloza microcris-
talină, amidon rezistent, proteine,
guma de expandaţie sau de fer-
mentaţie.

În unele ţări, produsele ce-
realiere de bază se îmbogăţesc
cu fibre nepurificate sau parţial
purificate separate din diverse
surse secundare: coji de soia,
coji de arahide, tărâţe de sfeclă
epuizate, coji de banane, coji de
ananas, alge. 

Produsele cerealiere cu un
conţinut bogat de fibre se împart
în două categorii:
! produse integrale, din care 
fac parte cerealele pentru micul 
dejun, produsele de panificaţie 
din făină integrală, sau şrot de 
cereale;
! produse îmbogăţite, din care 
fac parte produse cu un conţinut 
ridicat de fibre şi/sau cu un anu-
mit tip de fibre, solubile sau semi-
solubile în funcţie de destinaţia 
produsului.

Cea mai simplă metodă de
îmbogăţire a alimentelor în fibre
constă în adăugarea tărâţelor de
cereale sau a produselor tărâţoa-
se în făina albă. Metoda este
simplă din punct de vedere
tehnologic, iar din punct de ve-

dere organoleptic consumatorii
acceptă mai bine un produs în
care fibrele colorează un fond
alb, decât un produs uniform
închis la culoare.

Se mai pot adauga: şrot de
cereale, seminţe de cereale,
germinate sau nu, seminţe de in,
susan, coriandru, chimion, ana-
son, germeni de cereale, coji de
soia mărunţite, fibre de sfeclă. 

Produsele cerealiere îm-
bogăţite cu fibre alimentare se
clasifică în grupele:
# produse tip vafe;
# biscuiţi;
# snacks-uri;
# produse făinoase şi de patis-

erie;
# produse de panificaţie proas-

pete sau fermentate. 
 La unele sortimente de

biscuiţi zaharoşi, adaosul de pro-
dus tărâţos sau tărâţă de grâu fin
măcinată, poate să ajungă la 10 -
15% faţă de produsul finit. În pro-
dusele făinoase şi de patiserie,
adaosul de fibre se face în pro-
porţie de 5 - 40%, iar în pro-
dusele de panificaţie, adaosul de
fibre reprezintă 5 - 35% faţă de
făină, în funcţie de conţinutul de
fibre dorit şi destinaţia produsu-
lui.

Din cereale se mai pot obţine
produse de tip pudră, granule
sau creme cu fibre. Granulele
realizate pe bază de tărâţă de
grâu (40 - 50%) cu adaos de
lactoalbumină, miere, zahăr sau
manoză, au efect laxativ şi se pot
consuma ca atare sau cu un li-
chid. Un produs cremă, bogat în
fibre se poate folosi ca umplutură
pentru diferite produse de pati-
serie-cofetarie. 

Fibrele naturale, din tărâţă de
grâu, soia, orz, malţ epuizat şi
alte surse adăugate în pâine, nu
îmbunătăţesc volumul, textura, şi
aspectul miezului, în schimb aro-
ma şi gustul sunt îmbunătăţite.

La un adaos de fibre în pro-
porţie de până la 20%, produsele
sunt comparabile cu martorii. La
concentraţii mai mari de 40 -
50%, volumul pâinii, porozitatea
şi elasticitatea miezului devin
necorespunzătoare. 

Adaosul de fibre purificate
cum ar fi celuloza microcristalină,
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în proporţie de 20 - 30% faţă de
făină, face ca însuşirile calitative
ale pâinii cum ar fi volumul, po-
rozitatea, elasticitatea, culoarea,
rămân neschimbate, în condiţiile
în care gustul este fad. Adaosul
de fibre determină prelungirea
prospeţimii şi durata de păstrare
a produselor de panificaţie. Folo-
sirea a 1,5% fibre de sfeclă, la
fabricarea pâinii, prelungeşte
prospeţimea cu 25% comparativ
cu pâinea fără adaos. Adaosul
de tărâţă de grâu în snacks-urile
expandate, mareşte densitatea
produselor, proporţional cu pro-
porţia de fibre. Pentru a înlătura
acest inconvenient se adaugă
proteine din soia.

Un adaos de 10 - 15% fibre
din grâu foarte fine, îm-
bunătăţeşte stabilitatea produse-
lor extrudate, rezistenţa la rupere
scade, devin mai crocante. Cele
mai bune rezultate se obţin la un
adaos de 10% fibre.

Deşi nu sunt atacate de enz-
imele tubului digestiv, fibrele ali-
mentare influenţează digestia, în
special procesele hidrolitice care
au loc în stomac şi în intestinul
subţire şi procesele de absorbţie
ale produşilor de digestie.

Această influenţă a fibrelor al-
imentare se manifestă datorită
proprietăţilor specifice:

! capacitatea mare de legare a 
apei;

! mărirea vâscozităţii şi capaci-
tatea de a forma gel;

! capacitatea de legare a săru-
rilor biliare;

! capacitatea de schimb ionic.

Efectele fiziologice ale adao-
sului de fibre alimentare constau
în:

# încetinirea procesului de
golire gastrică;

# modificarea pH-ului şi a
structurii mucoasei intestina-
le;

# legarea şi diminuarea aci-
zilor biliari;

# reducerea răspunsului glice-
mic, reducerea glicemiei;

# scaderea nivelului colestero-
lului şi lipidelor hepatice.

Fibrele şi bolile 
cardiovasculare. 
Pacienţii suferinzi de boli co-

ronariene au nivelul colesterolu-
lui seric ridicat.

Nivelul crescut al colesterolu-
lui seric constituie pentru bărbaţi
cel mai ridicat factor de risc în
bolile cardiace.

 Hipertensiunea arteriala este
corelata direct cu riscul bolii co-
ronariene ale inimii. Fibrele ali-
mentare reduc riscul bolilor
cardiovasculare.

Fibrele şi diabetul. 
Fibrele alimentare solubile, ca

parte integrantă a unui produs
sau ca supliment alimentar bine
omogenizat în aliment şi/sau ali-
mentele cu index glicemic scă-
zut, manifestă cel mai mare efect
terapeutic pentru cei suferinzi de
diabet.

Fibrele şi bolile aparatului 
digestiv. 
Fibrele alimentare insolubile

exercită un efect laxativ. Consti-
paţia se poate trata prin consum
de fibre alimentare. Fibrele au un
efect preventiv în boala diverticu-
lară, favorizată de consumul de
alimente puternic rafinate. Com-
baterea constipaţiei şi scurtarea
duratei de staţionare a deşeurilor
în colon, prin consum de fibre, au
un efect protector faţă de cancer-
ul de colon. 

Fibrele şi cancerul. 
Studiile epidemiologice dove-

desc influenţa pozitivă a fibrelor
alimentare în reducerea riscului
de cancer de colon. 

Cercetări recente au stabilit
efectul protector al fibrelor în
cancerul de sân.

Prof. univ. dr. ing. ec.
Mihai LEONTE

Oferim spre închiriere/pre-
stare, moară de grâu, capacitate
30 t/24h situată în comuna Braga-
diru, jud. Ilfov (la 10 km de Bu-
cureşti).

Pentru informaţii vă rugăm să
ne contactaţi la:

Tel: 0723-176930
Persoana de contact
Eugen Pâslaru

OFERTA

Rusia reduce impozitele pe salarii 
şi creşte taxele din sectorul 

petrolier

Guvernul rus a aprobat, la
sfârşitul săptămânii trecute, re-
ducerea impozitului pe salariu de la
35,6% la 26% şi a impus noi taxe
industriei petroliere, care sporesc
fiscalitatea din acest sector cu 2 -
3,5 miliarde de dolari. 

Măsura ar putea intra în vigoare
din ianuarie 2005, după ce va primi
aprobarea Parlamentului. In baza
proiectului aprobat, valoarea im-
pozitelor plătite de companii pentru
salariile angajaţilor se va reduce cu
aproape 10 miliarde de dolari. 

Iniţiativa administraţiei de la
Kremlin se încadrează în program-
ul prin care preşedintele Vladimir
Putin şi-a propus să dubleze pro-
dusul intern brut, până în 2010, şi
să îmbunătăţească nivelul de trai al
populaţiei. "Obiectivul nostru este
să reducem considerabil fiscali-
tatea şi să accelerăm, în acest fel,
ritmul de creştere economică", a
declarat premierul Fradkov. 

Pe de altă parte, guvernul a
aprobat majorarea taxelor pentru
exporturile de petrol din a doua ju-
mătate a anului, precum şi creşte-
rea taxelor aferente operaţiunilor
de exploatare petrolieră, începând
cu 2005. 

Ministrul Finanţelor, Alexei
Kudrin, a mai propus Cabinetului
majorarea de anul viitor a taxelor
pe dividendele plătite de compani-
ile ruseşti de la 6% la 9%. Potrivit
autorităţilor, dividendele vărsate
acţionarilor companiilor petroliere
au crescut, în 2003, de la 3 mld. de
dolari la 5,6 mld. de dolari, tendinţă
care reflectă creşterea substanţială
a producţiei şi preţul ridicat al
petrolului. Măsurile, aprobate la so-
licitarea preşedintelui Putin, echiv-
alează cu creşterea relativ
modestă a fiscalităţii din acest sec-
tor cu 2-3,5 mld. dolari. 

Anul trecut, companiile petro-
liere din Rusia au plătit în total taxe
de 28 de miliarde de dolari, afer-
ente unor venituri cumulate de 72
de miliarde de dolari. In ultimii ani,
preţul petrolului s-a menţinut la un
nivel ridicat, din cauza reducerii
producţiei Organizaţiei Ţărilor Ex-
portatoare de Petrol (OPEC) şi a
conflictelor care au perturbat activi-
tatea unor ţări importante pe piaţa
de profil, precum Venezuela, Nige-
ria şi Irak.
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Estonia: Demisia 
ministrului agriculturii 
Tilt Tammssar, ministrul agri-

culturii din Estonia şi-a dat demi-
sia din postul său, ca urmare a
presiunilor politice cu privire la
pierderea unei treimi din rezerva
de cereale a ţării. Aproximativ o
treime din rezerva naţională -
13.000 tone - a dispărut pur şi
simplu, o serie de investigaţii
preliminare demonstrând că ac-
est lucru a început să se pe-
treacă încă din 1999. Depozitele
de cereale se află sub observaţia
câtorva companii private, iar
preşedintele unei firme care su-
praveghează un depozit din
sud-estul regiunii Rakvere a de-
scoperit şi a dezvăluit că lipseşte
o cantitate importantă de cere-
ale. Raportul întocmit de acesta
sugerează că cerealele au fost
folosite la fabricarea făinii vân-
dută mai apoi pe pieţele euro-
pene în dorinţa de a se profita de
pe urma diferenţei de curs valu-
tar şi pentru a mai diminua difi-
cultăţile economice ale firmei
care administrează depozitul. 

Tammsaar a dezvăluit că vina
lui este �la fel de mare cât o boa-
bă de grâu�, din moment ce cere-
alele au început să dispară
înainte ca el să devină ministru.
Cu toate acestea, Tammsaar
este încă sub tirul acuzaţiilor
pentru criza de pe piaţa cereale-
lor, în ciuda măsurilor care au
fost luate pentru acoperirea pier-
derilor. El a fost înlocuit cu fostul
preşedinte al Camerei de Cultură
şi Comerţ, Ester Tuiksoo. 

Letonia: Brutăriile nu sunt 
îngrijorate de Piaţa Comună 
a UE
Industria de panificaţie din

Letonia crede că după aderarea
la UE, aderare care va avea loc
în luna mai, obiceiurile alimenta-
re ale letonienilor nu se vor mo-
difica prea mult şi că aceştia vor
continua să prefere în continuare
pâinea fabricată pe plan local. 

Inese Mikelsone, director de
marketing al brutăriei Druva

PIATA

CEREALELOR

aparţinând grupului finlandez
Fazer, a afirmat că "pâinea va
rămâne un produs al pieţei lo-
cale" şi că numai brutăriile din
Letonia vor putea să înţeleagă
preferinţele consumatorilor locali.
Ea a mai menţionat şi că în Leto-
nia s-ar putea extinde gama de
produse internaţionale, aşa cum
deja pe piaţă au pătruns şi au de-
venit foarte populare produsele
de genul ciabata din Italia şi La-
vash din Armenia.

Normunds Skaugis, pro-
prietarul brutăriei letoniene Laci,
specializată în fabricarea pâinii
negre sau a pâinii de secară
după reţete vechi, tradiţionale, a
spus: "consumatorii letonieni
sunt suficient de educaţi şi pre-
tenţioşi� de aceea pretenţiile în
ceea ce priveşte creşterea cali-
tăţii produselor sunt tot mai mari. 

Skaugis a mai spus că nu se
aşteaptă ca piaţa din Letonia să
fie asaltată de importuri masive
de produse de panificaţie odată
cu deschiderea graniţelor comer-
ciale după luna mai, adăugând
că pâinea produsă în Letonia
este destul de ieftină dar că, to-
tuşi, nu este exclusă posibilitatea
unor importuri de pâine din Litua-
nia. 

Gaidis Gaspazins afirma cu
puţin timp înainte că este posibil
ca în timp să apară un declin în
ceea ce priveşte consumul de
pâine în Letonia, deoarece oa-
menii au început să servească
mult mai des masa în oraş. Con-
sumul mediu pe cap de locuitor
este în Letonia de 86 kg/an, în
timp ce în Germania şi Austria
este de 80 kg/an, iar în Irlanda
de doar 50 kg/an. 

Făcând o analiză a consumu-
lui din 2003, Gaspazins a afirmat
că 45% din pâinea fabricată în
Letonia este din făină de grâu,
45% este pâine de secară şi
10% pâine dulce. 

Gaspazins spune că nu se
aşteaptă la schimbări spectacu-
loase pe piaţa pâinii, dar că este
foarte probabil ca unele dintre
brutăriile mici să dispară, din mo-
ment ce există destule brutării
acestea �producând toate sorti-
mentele�. Micile brutării vor tre-
bui să-şi găsească propriile lor
nişe de piaţă.

Preţul pâinii din Letonia este
în prezent cel mai scăzut din UE.
În ţările din UE o pâine costă în-
tre 2,5 şi 3,5 euro/kg, în timp ce
în Estonia preţul este de 0,97 eu-
ro/kg, în Lituania este de 0,70
euro/kg şi în Letonia este de 0,69
euro/kg. 

Rusia: 
# Cerealele au atins 

preţul maxim 
Într-o conferinţă de presă,

ministrul rus al agriculturii a
declarat că preţul cerealelor a
atins în Rusia cel mare nivel. 

În acelaşi timp, �preţul cere-
alelor reprezintă 25-27% din
preţul pâinii, o influenţă foarte
mare în stabilirea preţului pâinii
având-o şi costurile de livrare şi
de fabricare�. 

"În prezent, aceste ultime
costuri constituie 40-45% din
preţul de vânzare al pâinii�, a mai
afirmat Goreyev,completând că:

"Principala noastră sarcină
este de a nu permite ca preţul
pâinii să o ia înaintea inflaţiei�, 

În oarecare măsură acest
obiectiv trebuie atins prin folo-
sirea a ceea ce Gordeyev a de-
scris ca �produse de panificaţie
cu destinaţie socială�.

Astfel de practici există deja
în anumite regiuni din Rusia. În
regiunile Kaluga şi Oryol au fost
introduse preţuri fixe pentru două
pâini pentru cei cu venituri re-
duse. 

În scopul rezolvării problemei
legate de preţul pâinii, Ministerul
agricuturii a elaborat două
proiecte de lege - una priveşte
preţul pâinii şi alta dezvoltarea
agriculturii în general, a mai afir-
mat Gordeyev. 
# Glencore înfiinţează o

nouă companie în Rusia 
Firma Glencore din Elveţia,

unul dintre cei mai importanţi
jucători de pe piaţa mondială a
zahărului şi cerealelor este pe
cale să înfiinţeze o companie ce-
realieră în Rusia. 

Biroul din Moscova al firmei
Glencore, a declarat că acest lu-
cru va depinde de situaţia pieţei
cerealelor. 

Noua companie va cumpăra
cereale de pe piaţa internă a
Rusiei şi le va exporta, iar dacă
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situaţia pieţei se va schimba, fir-
ma îşi va modifica activitatea de
export într-una de import de ce-
reale. 

Detaliile privitoare la structura
noii companii şi la capitalul care
se va rula vor fi anunţate curând. 

Analişti ai pieţei cerealelor
afirmă că această companie va
încerca tranzacţionarea unui vo-
lum de 1-2 milioane tone de ce-
reale/an. În 2003-04 se estimea-
ză că în Rusia se vor tranzacţio-
na 42-45 milioane tone de cere-
ale, echivalentul sumei de 5,3
miliarde $US.

Yuri  Ognev  a fost numit di-
rector general al reprezentanţei
Glencore în Rusia. Ognev a fost
în trecut managerul firmei Zerno,
o companie a Roskhleboprodukt.
# Îngheţul târziu a afectat

recolta de fructe şi cul-
turile de cereale din sudul
Rusiei

În sudul Rusiei, se evaluează
încă pierderile cauzate de inun-
daţiile din prima parte a
primăverii. Proprietarii de livezi
din Krasnodar nu vor mai putea
să aprovizioneze pieţele din
zonă cu tradiţionalele delicatese
din sudul Rusiei: caise, cireşe,
piersici. Situaţia nu este cu mult
mai bună nici pentru fermieri.
Plantele încolţite au fost distruse
de gerul de -10oC.

Viktor Kulik, preşedintele de-
partamentului cereale al Depar-
tamentului Agricol din Krasnodar,
a declarat că situaţia este una
foarte critică. Îngheţul a distrus
recoltele de primăvară, pe cele
de toamnă şi până şi plantele
perene. 

Fermierii abia au început
evaluarea pagubelor. Este
nevoie de ceva timp pentru stabi-
lirea dimensiunii pierderilor sufer-
ite. Dar chiar şi în acest moment
este foarte clar că unele su-
prafeţe trebuiesc reînsămânţate.
Gerul a distrus nu numai ceea ce
era deja încolţit, dar şi lăstarii
aflaţi încă în sol.

Vladimir Gavrish, inginer
agronom din cadrul aceluiaşi de-
partament, a declarat că în mod
paradoxal, cei mai norocoşi sunt
cei care au întârziat în-
sămânţările. Pentru cei care au

semănat la timp, nu mai există
nici o speranţă de a mai recolta
ceva după acest îngheţ. 

Gerul din aprilie va afecta
preţul produselor în această
vară. Un kilogram de cireşe sau
de caise va fi cu mult mai scump
decât anul trecut. Totuşi, nu va
exista o penurie de astfel de pro-
duse pe piaţă. Golul va fi umplut
de fructele aduse din import. În
ceea ce priveşte recolta de grâu,
aceasta nu va fi afectată de con-
diţiile de climă nefavorabile, iar
floarea soarelui şi porumbul nici
nu au fost încă însămânţate.

SUA: Diminuarea 
suprafeţelor cultivate cu 
grâu 

Tot grâul însămânţat pentru
recolta 2004 s-a plantat pe o su-
prafaţă de 23,785 mil. hectare,
suprafaţă mai mică cu 4% faţă
de cea însămânţată în 2003
(24,68 mil. ha), a anunţat  Servi-
ciul de Statistică Naţională a US-
DA. 

Aceasta este cea mai mică
suprafaţă însămânţată cu grâu
din 1973 (23,7 mil. ha.) 

Diminuarea suprafeţelor în-
sămânţate cu grâu a fost pusă
pe seama creşterii suprafeţelor
cultivate cu soia, cultură în-
sămânţată pe o suprafaţă de
peste 2 mil. ha. Suprafaţa în-
sămânţată cu porumb a crescut
foarte puţin anul acesta faţă de
2003.

Însămânţările cu grâu de
toamnă au fost cu 3% mai mici,
iar cele cu grâu de primăvară vor
fi cu 4% mai mici. Diminuarea
suprafeţelor cultivate cu grâu de
toamnă s-a datorat secetei care
s-a manifestat în perioada de în-
sămânţări din toamna trecută, în
timp ce diminuarea suprafeţelor
cultivate cu grâu de primăvară şi
cu durum s-a făcut în favoarea
măririi suprafeţelor cultivate cu
soia şi porumb. 

Preţurile foarte bune obţinute
pe culturile de soia i-au încurajat
pe foarte mulţi producători din
majoritatea statelor să planteze
mai multă soia. În prezent, soia
se tranzacţionează la cel mai
mare preţ din 1988.

China va instrui 35 milioane de 
lucrători agricoli până în 2010

În cursul acestei săptămâni,
China a făcut cunoscut programul
de instruire a 35 milioane de ferm-
ieri prin care aceştia să-şi îm-
bunătăţească capacitatea şi abi-
lităţile de muncă, program ce se va
derula pe parcursul a şapte ani,
până în 2010. 

Conform acestui program, cun-
oscut sub denumirea de �Sunshine
Project for Transferring and Train-
ing Rural Labor Force�, China va
oferi în 2004 şi 2005 programe de
instruire de scurtă durată pentru un
număr de 5 milioane de fermieri.
Pentru început, aceste programe
se vor derula în regiunile cu su-
prafeţe arabile importante, în
zonele în care are loc cea mai
mare migraţie a forţei de muncă, în
zonele foarte sărace şi în fostele
baze revoluţionare. 

Programul a fost adus la
cunoştinţa opiniei publice de 6
ministere, din care amintim Minis-
terul Agriculturii, Ministerul Fi-
nanţelor, Ministerul Muncii şi Asi-
gurării Sociale, Ministerul Edu-
caţiei. 

Pe durata primei etape, guver-
nul va explora mecanismele de in-
struire a fermierilor şi de transfe-
rare a acestora în sectoarele
non-agricole în scopul acumulării
unei cât mai vaste experienţe pen-
tru realizarea instruirii pe scară
largă. În perioada cuprinsă între
2006 şi 2010 vor fi instruiţi ceilalţi
30 milioane de fermieri, a afirmat
Zhang Baowen, vice-ministrul agri-
culturii din China. 

Cele şase ministere au înfiinţat
un birou naţional care să coordo-
neze munca de instruire şi să re-
glementeze anumite aspecte ale
proiectului. 

Din cei 1,3 miliarde de locuitori
ai Chinei, 480 milioane reprezintă
populaţia din sectorul rural, această
cifră fiind cu 150 milioane mai mare
decât necesarul actual din agricul-
tură - de 330 milioane de fermieri. 

Lipsa pregătirii şi a îndemânării
a făcut ca fermierii să-şi poată găsi
cu mare greutate un loc de muncă
într-un sector non-agricol şi în
oraşe sau să-şi păstreze slujbele
greu obţinute. 38,2% din populaţia
din mediul rural nu are mai mult de
4 clase primare, 49,3% au absolvit
gimnaziul şi doar 11,9% au ab-
solvit cursuri liceale. 
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Disputa dintre SUA şi Canada 
pentru piaţa grâului din 

Filipine 
Canada este criticată de SUA

pentru că vinde în Filipine grâu
ieftin, dar de o foarte slabă cali-
tate.

Într-o declaraţie, US Wheat
Associates (USW) a susţinut că
Canadian Wheat Board (CWB) a
recurs la o competiţie incorectă
nu numai prin oferirea clienţilor
filipinezi a unui grâu foarte ieftin,
dar şi prin subvenţionarea cos-
turilor de transport.

�CWB continuă să-i mo-
mească pe morarii filipinezi să
cumpere grâu canadian prin vân-
zarea sub preţul grâului din SUA
şi prin subvenţionarea transportu-
lui�, a declarat Mike Spier, direc-
tor al filialei USW din Manila. 

Toate acestea au avut drept
consecinţă scăderea exportului
de grâu din SUA către Filipine cu
22% comparativ cu anul trecut. 

Morarii din Filipine ştiu că
grâul roşu tare de primăvară din
SUA este superior grâului roşu
de primăvară din Canada, dar
preţul este factorul care decide în
final.

"Creşterea preţului la grâul
american, determinată de
evoluţia pieţei, i-a forţat pe unii
morari să sacrifice calitatea în

favoarea preţurilor mici stabilite
în mod strategic de CWB pentru
grâul canadian�, a afirmat dl. Spi-
er.

Ca urmare a unor majorări la
transportul maritim, a unui preţ
mai mare pentru grâu şi a devalo-
rizării monedei naţionale peso, a
avut loc şi o creştere a costurilor
de descărcare cu 25% pentru
grâul roşu tare american şi cu
45% pentru grâul moale ameri-
can, comparativ cu anul trecut. 

Grâul este cea mai importantă
materie primă din care se obţine
făina. Preţul mondial al grâului a
crescut constant în ultimile luni. 

Grâul moale, folosit pentru
fabricarea tăiţeilor şi a produselor
de patiserie, se vinde acum la un
preţ de 200-210$/tonă, compara-
tiv cu 150$/tonă preţul de anul
trecut. Făina tare, utilizată pentru
fabricarea pâinii de calitate supe-
rioară costă acum 260$/tonă, faţă
de 170$/tonă în 2003. 

În mod normal preţul făinii
creşte în decembrie şi ianuarie şi
se stabilizează în luna martie. 

Încă nu se poate stabili în ce
măsură grâul ieftin din Canada
va influenţa preţul local al făinii. 

În prezent, Filipine se numără
printre ţările cu cea mai rapidă
dezvoltare a pieţei făinii. În Fil-
ipine se importă anual 3 milioane

de tone de grâu din care 70%
este grâu tare şi 30% grâu
moale. 

USW a afirmat că Canada
doreşte să preia 50% din piaţa
grâului tare şi 30% din piaţa to-
tală a grâului pentru panificaţie
din Filipine. Astfel, se pare că
CWB îşi va menţine o politică
agresivă a preţului grâului. 

Oficialul american a spus că
morarii şi cumpărătorii filipinezi
nu pot fi învinuiţi că au �muşcat�
din momeala canadienilor, speci-
ficând că cei din această ramură
economică sunt într-o situaţie
foarte dificilă. 

Totuşi, domnul Spier i-a sfătuit
pe cumpărătorii locali să fie pre-
cauţi deoarece acest chilipir se
va menţine numai dacă producţia
de grâu canadian va fi în continu-
are la un nivel ridicat.

Brutăriile au reuşit să menţină
până acum preţurile la un nivel
constant. Totuşi, la recenta reuni-
une cu departamentul de Comerţ
şi Industrie al Consiliului Naţional
de Coordonare a Preţurilor, pro-
prietarii de brutării au spus că nu
mai pot amâna creşterea
preţurilor dacă preţul grâului şi al
altor utilităţi şi materii prime va
continua să crească. 


